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18h - 19h15

POLE DANCE
T.N - Cilou

@ live

19n15 - 20h15
SOUPLESSE
T.N - Cilou

20h30 - 22h

Initiation / Déb
Inter - Cilou

Cours

POLE DANCE
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prives
Anniversaires

)

C Sece

18h15 - 19h30

POLE DANCE
Initiation & Déb
Laura

18h30 - 19h30
MODERN JAZZ

Inter - Manon

19h30 - 20h45

POLE DANCE
Inter & Avancé 18h - 19h15
Laura POLE DANCE
Initiation & Déb
1930 - 20h45 Aurore
CONTEMPO
Inter & Avancé
Mo 19n15 - 20h30
POLE DANCE
Initiation & Déb
20h45 - 22h Aurore
POLE DANCE
Déb & Inter - Axelle
20h30 - 22h
POLE DANCE
20h45 - 21h30 Déb & Inter
CARDIO RENFO T —_
T.N - Manon
21h30 - 22h
CAF
Cuisses Abdos Fessiers
T.N - Manon
BAT!N[=ITous]Niveauxd
Rlanningfsusceptible]
(dietreImodific} \
Mercifpourivotre
Suolition

-

Planning - Eclipse Studio
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AERIENS DANSES FIT&ZEN Juniors [=VEN=V=NGs
Jeudi
: )

Mercredi

A Sey

17h30 - 18h30
KPOP

de8alcans
T.N - Syrielle

2hs.13h30 @ five

POLE DANCE
T.N - Cilou

13h45 - 14h30
RELAXATION & MEDITATION

T.N - Cilou
CIace
18h - 19h15 { 15 - 1915
TISSU & HAMAC A DU SON
AERIEN op——
Tsem sur 2 X par mois
T.N - Cara .N - Cilou
19n15 - 20h30 19h15 - 20h30
CABARET & POLE FLOW
CHAIR DANCE 1sem sur 2
1sem sur 2 Déb & Inter
T.N - Cara Lucille

19h15 - 20n15
=]=i=  1x par mois
T.N - Axelle

20h30 - 21h45

VendPedi de8al6ans
1h30 - 13h
18h15 - 19h15 POLE DANCE
KPOP T.N - Aurore, Florian,
de8al6ans Sarah & Cilou

T.N - Kayliah

T.N - Ludivine
19n30 - 20h45

HEELS

18h30 - 19h30 ECLIPSE CONNECT
LADY STYLING LE RENDEZ-VOUS DES ELEVES
RATING

LN - Ludivine

\ 2h30 -1 x par mois )

Samedi
o Goes
10h15 - 11h30 / T.N - Cilou
POLE DANCE

STAGE DECOUVERTE
POLEDANCE

CSace

0 - 20h - Cilou

20h30 - 2145 EISONORE
POLE PARTY 1x par mois
Initiation & Déb

Delphine

20h30 - 21h45 10h - 11h15 1115 - 12h30
CERCEAU POLE DANCE POLE DANCE HAMAC AERIEN
AERIEN . J Initiation & Déb 1sem sur2 | TN-Ihsa
1sem sur 2 In|§|at|on &Déb Emma & Jade ’
TN Cara Lisa & Emma
4 Oh - 15h - Cilou 1x par mois |
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